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(Disturbi Alimentari: Formazione e Networking)

CENTRI DI ORIENTAMENTO E
CONSULENZA PERI
DISTURBI ALIMENTARI

Macerata, Jesi, Ancona e Fermo

Attraverso la creazione di centri di ascolto dedicati, giovani, genitori e tutti coloro che ne avessero bisogno,
possono fruire dell’orientamento e della consulenza di personale esperto per comprendere la natura del proprio
disagio e le possibilita di intervento che il territorio offre. I servizi dei centri sono:

a) Rispondere a esigenze di tipo informativo relative alla natura dei Disturbi Alimentari, al riconoscimento dei
segnali indicativi e alle procedure di intervento necessarie

b) Accogliere il bisogno di assistenza da parte delle famiglie, le quali spesso non riescono a comprendere quali
azioni svolgere per aiutare chi si trova nella sofferenza

c) Effettuare colloqui di consulenza individuali per la comprensione dei bisogni

d) Indirizzare I'utenza verso i servizi esistenti sul territorio
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